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FESTIVAL DEL MEZZOFONDO - 10.000 metri J/P/S23-99 m/f 
Prova di Campionato Provinciale Fidal di Corsa 2018 

 

giovedì 24 maggio 2018 

Asti Campo di Atletica - Via Gerbi 22 
 

 

Organizzazione: Comitato Provinciale Fidal Asti 
Responsabile organizzativo: Franco Russo 388.3873559 – tecnico@fidalasti.org 
Ritrovo: ore 17.00 – inizio gare: ore 18.00 
Le composizioni delle serie con i relativi orari gara saranno inviate via mail nella giornata di 
mercoledì 23 
Iscrizioni: entro martedì 22 maggio via mail all’indirizzo: tecnico@fidalasti.org, specificando 

cognome e nome, categoria (anno di nascita), società e indicando il tempo/fascia 
previsto. TUTTI coloro che non indicano il tempo/fascia d’iscrizione correranno 
inderogabilmente nelle serie più lente (fascia D). 

Conferma un’ora prima della rispettiva gara, esclusivamente da ogni singolo atleta (non si accettano 
conferme da dirigenti, tecnici, ecc.) 

Costo di iscrizione: €3,00 per atleta 
Cronometraggio elettrico a cura della FICr Cuneo 
 

Fasce: 
fascia A: sotto i 38’ 
fascia B: 38’-44’ 
fascia C: 44’-50’ 
fascia D: oltre 50’ 
 

Ordine delle serie: 
L’ordine delle serie è da considerarsi “di massima” e potrà variare in funzione del numero degli iscritti 
18.00:  fascia D 
a seguire:  fascia C 
 fascia B 
 fascia A 
 fascia D (eventuale) 
 
ASSISTENZA, SUPPORTO TECNICO E NORME DI COMPORTAMENTO 
Potranno stazionare in campo esclusivamente i partecipanti alle gare in corso, nessun altro può sostare o transitare, 
anche temporaneamente, all’interno del campo. I partecipanti devono rimanere nelle aree della propria gara, senza 
ostacolare o interferire con gli altri partecipanti sia della propria che di altre gare. 


